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Terveet tilat 2028: Liikunnan rakennusten
nykytilaselvitys

Opetus- ja kulttuuriministerion Terveet tilat 2028-ohjelman Joustavat, muunneltavat, monikayttoiset

ja turvalliset tilat -toimenpiteeseen kuuluvan lilkkunnan rakennusten nykytilaselvityksen tavoitteena
oli selvittaa:

* kokonaiskuva liikuntakaytossa olevista rakennuksista,
e liikuntarakennusten suunnittelua koskevat maaraykset ja ohjeet ja

e asiantuntijoiden kasitykset liikuntapaikkarakentamisen kehittamistarpeista.

Esityksen nimi ja pdivamaara
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Selvitystehtava toteutettiin

Laatimalla katsaus liikunnan
rakennuksista tilastoaineiston
pohjalta

Kartoittamalla liikunnan
rakennusten suunnittelua
koskevaa lainsaadantoa ja ohjeita

Toteuttamalla kuntiin kysely ja
urheilu- ja liikkuntarakennusten
kehittamistarpeista.

Kokoamalla esimerkkeja vuoden
2010 jalkeen laadituista
tutkimuksista ja opinnaytetoista

Haastattelemalla asiantuntijoita
urheilu- ja liikuntarakennusten
kehittamistarpeista.

Laatimalla johtopaatokset ja
ehdotukset jatkotoimenpiteista

Raila Oksanen, Finnish Consulting Group Oy
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Rakennusluokka 07 Kokoontumisrakennukset

ovat rakennuksia, jotka on tarkoitettu yleisolle tai jasenistdlle suunnattujen esitysten, juhlien,
nayttelyjen, kilpailujen tai muiden tilaisuuksien jarjestamiseen tai liikunnan mahdollistamiseen.

Kokoontumisrakennuksia ovat
e kulttuurirakennukset (071),
seura- ja kerhorakennukset (072),

uskonnollisten yhteis6jen rakennukset (073),

urheilu- ja liikuntarakennukset (074) seka

muut kokoontumisrakennukset (074).

Tassa selvityksessa keskitytaan tarkastelemaan urheilu- ja liikkuntarakennuksia (074).
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074 Urheilu- ja liikuntarakennukset
0740 Jaahallit

[1Jaaurheiluun tarkoitetut urheilu- ja liikuntarakennukset.

0741 Uimahallit

[1 Uimiseen ja muuhun vesiliikuntaan tarkoitetut urheilu- ja liikuntarakennukset.

0742 Monitoimihallit

1 Urheilu- ja liikuntarakennukset, joissa on urheiluun ja lilkkuntaan ja niiden seuraamiseen tarkoitettujen tilojen lisaksi
moneen muuhun tarkoitukseen soveltuvia tiloja. Monitoimihalleissa voi jarjestaa isoja yleisotilaisuuksia, kuten

urheilutapahtumia, konsertteja ja nayttelyita. Niissa on runsaasti myds muita yleison tarvitsemia tiloja, kuten narikkoja,
ravintoloita ja baareja.

0743 Urheilu- ja palloiluhallit

[] Muut yhtenaista hallimaista tilaa sisaltavat urheilu- ja liikuntarakennukset kuin jaa-, uima- ja monitoimihallit. Urheilu-
ja palloiluhalleja ovat esimerkiksi tennis-, squash-, sulkapallo-, lentopallo-, koripallo-, jalkapallo-, yleisurheilu-, keila- ja
ratsastushallit.

0744 Stadion- ja katsomo-rakennukset

[ Urheilu- ja muiden tapahtumien seuraamiseen tarkoitetut urheilu- ja liikuntarakennukset.

0749 Muut urheilu- ja liikuntarakennukset
e Urheilun ja liikunnan mahdollistamiseen tarkoitetut urheilu- ja liikuntarakennukset. Muita urheilu- ja
lilkuntarakennuksia ovat esimerkiksi urheilukentta- ja uimalarakennukset ja pukusuojat.
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Lahtotiedot Tilastokeskuksen Rakennetun ympariston
tilastoaineisto (2022) ja Lipas-tietokanta suluissa

Urheilu- ja lilkkuntarakennukset jakautuivat seuraavasti:

e 0740 Jaahallit 220 rakennusta (241 rakennusta)
e 0741 Uimahallit 139 rakennusta (192 rakennusta)
e 0742 Monitoimihallit 136 rakennusta (32 rakennusta)

e 0743 Urheilu- ja palloiluhallit 678 rakennusta (985 rakennusta)

e (0744 Stadion- ja katsomorakennukset 62 rakennusta (ei tilastoida)

e 0749 Muut urheilu- ja lilkkuntarakennukset 2 618 rakennusta (6557 rakennusta)

Tilastokeskus 2022
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Urheilu- ja liikuntarakennukset maakunnittain

=

100 200 300 400 500 600

700

Uusimaa

Varsinais-Suomi

98}
L2
s

Pohjois-Pohjanmaa

I
-]
ca

Pirkanmaa

H

Keski-Suomi

P
o
=

Eteld-Pohjanmaa

|

Satakunta

Pohjois-Savo

P2
w X
+|lo

Lappi

[
=]
|

Pohjanmaa

Il

Pohjois-Karjala

Eteld-Karjala

Kymenlaakso

Kanta-Hame

|
égmm

Eteld-Savo

Piaijat-Hame

|
5

Kainuu

-

Keski-Pohjanmaa

Ll
2|

627

m Rakennusten lkm (Tilastokeskus)

Esityksen nimi ja paivamaara

FCG.



FCG.

Urheilu- ja liikuntarakennusten rakentaminen eri
vuosikymmenina
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Kuka omistaa urheilu- ja liikuntarakennukset?

m Yksityishenkilot, maatalousyrittajat;
6 %

Kiinteistdosakeyhtio tai asunto-
osakeyhtio tai -osuuskunta; 4 %

m Yksityinen yritys, pankki tai
vakuutuslaitos; 18 %

Valtio- tai kuntaenemmistoinen
yritys; 1 %

® Kunta, kuntainliitto, valtio, kunnan
tai valtion liikelaitos; 55 %

Jarjestot, yhdistykset, saatiot,
uskonnolliset yhdistykset ja
vastaavat; 15 %

Tilastokeskus 2022
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Urheilu- ja liikuntarakennusten (074) keskimaarainen
koko rakennusvuosikymmenittain
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Urheilu- ja liikuntarakennukset rakennustavan mukaan
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Urheilu- ja liikuntarakennukset runkomateriaalin

mukaan .
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Urheilu- ja liikuntarakennukset runkomateriaalin ja
valmistumisvuosikymmenen mukaan
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Urheilu- ja lilkkuntarakennuskohtaisia nostoja/jaahallit
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Urheilu- ja liikuntarakennuskohtaisia nostoja/uimahallit
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Rakennusten lkm

Urheilu- ja liikuntarakennuskohtaisia
nostoja/monitoimihallit

0 Monitoimihalleja rakennettiin enenevassa
maarin sen jalkeen, kun jaahallien, uimahallien
ja urheilu- ja palloiluhallien rakentamisen
huippuvuosikymmenet olivat ohitettu.

25

20

Y
A

Eniten monitoimihalleja rakennettiin 1990-
luvulla (27 hallia) ja vain yksi vahemman 2010-
luvulla (26 hallia).

10
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Urheilu- ja lilkkuntarakennuskohtaisia nostoja/urheilu- ja
palloiluhallit

m Yksityishenkilot, maatalousyrittajat;
8%

Kiinteistbosakeyhtio tai asunto-
osakeyhtio tai -osuuskunta; 7 %

= Yksityinen yritys, pankki tai
vakuutuslaitos; 29 %

Urheilu- ja palloiluhalleja omistaa
poikkeuksellisen paljon joku muu
taho kuin kunta, valtio tai ndiden
liikelaitos.

Valtio- tai kuntaenemmistoinen
yritys; 2 %

® Kunta, kuntainliitto, valtio, kunnan
tai valtion liikelaitos; 43 %

Jarjestot, yhdistykset, saatiot,
uskonnolliset yhdistykset ja
vastaavat; 11 %

Esityksen nimi ja paivamaara 17



FCG.

Urheilu- ja liikuntarakennuskohtaisia nostoja/stadion- ja
katsomorakennukset
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Lainsaadanto

Nykyinen kaytanto, jossa lait ja asetukset saatavat
rakentamista yleiselld tasolla (Rakentamislaki
2025) katsotaan toimivaksi kaytannoksi.

Toki lainsaadanndssa on erikseen annettu
mddrdyksid liittyen kokoontumisrakennusten
turvallisuuteen, terveellisyyteen ja
esteettomyyteen

Rakentamisen ja suunnittelun ohjeistus on
lainsaadantoa kevyempaa ohjausvaikutukseltaan
ja mahdollistaa hankekohtaisen soveltamisen myos
urheilu- ja liikuntarakennusten osalta.

Tarvetta nykytilan muutokselle ej selvityksen
aikana ilmennyt.

» Kattavan ohjeistuksen tuottamiseksi ja
yllapitamiseksi on toivottavaa, etta opetus- ja
kulttuuriministerio luo tulevaisuudessa
edellytyksid liikunnan ja urheilun harrastamiseen
avustamalla ja ohjaamalla
liikuntapaikkarakentamista.

» Tulevaisuudessa resursseja tulee kohdentaa
liikuntapaikkarakentamista koskevien ohjeiden
pdaivittdmiseen.

* Todennakoisesti on myds tarpeen laatia ohjeet
urheilu- ja liikuntarakennusten
korjausrakentamiselle ja suunnittelulle.

Esityksen nimi ja pdivamaara
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RT-ohjekortit

e RT 103588 Liikuntapaikkojen katsomot (2023)
e RT 103449 Jaahallien suunnittelu (2022)

* RT 103450 Tekojaakenttien suunnittelu (2022)
e RT 103059 Uimahallien suunnittelu (2019)

e RT 103233 Uimahallien LVIA-suunnittelu (2020)
e RT 103270 Uimahallit. Tilaajan ohje (2020)

e RT 103265 Uimahallin arkkitehtisuunnittelun
tehtavaluettelo. Arkkitehtisuunnittelun tehtavaluettelon
ARK18 soveltaminen (2020)

* RT 103264 Uimahallin paasuunnittelun tehtavaluettelo.
Paasuunnittelun tehtavaluettelon PS18 soveltaminen
(2020)

e RT 103524 Uimahallin rakennesuunnittelun
tehtavaluettelo. Rakennesuunnittelun tehtavaluettelon
RAK18 soveltaminen (2022)

e RT 103267 Uimahallin taloteknisen suunnittelun
tehtavaluettelo. Taloteknisen suunnittelun
tehtavaluettelon TATE18 soveltaminen (2020)

LVI 06-10484 Keilahallin LVIA-suunnittelu (2011)

LVI 06-10600 Sisaliikuntatilojen LVIA-suunnittelu (2017)
RT 97-10505 Tennishallit (1993)

RT 97-10450 Tenniskentat (1991)

RT 97-11088 Keilailuhallit (2012)

RT 97-11146 Sisaliikuntatilat. Liikuntasalit ja
monitoimihallit (2014)

RT 97-11179 Vesiliikuntakeskukset ja -tukikohdat (2015)
RT 97-11181 Urheilu- ja pallokenttien huoltotilat (2015)

RT 97-11199 Liikuntapaikkarakentaminen. Ohjeita ja
kirjallisuutta (2015)

Infra 66-710123 Ulkoliikuntapaikkojen tekniset
jarjestelmat (2013)

RT 97-11135 Ulkoliikuntapaikkarakenteiden ja -
varusteiden perustukset (2013)

RT 97-10243, Sisaliikuntatilat, squash (1984)

Esityksen nimi ja pdivamaara
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Tutkimukset ja opinnaytteet

Opinnaytteet painottuivat rakennukseen liittyvien
yksityiskohtaisten teknisten asioiden tarkasteluun.

Nakemyksemme mukaan urheilu- ja
liikuntarakennusten toimintaymparisté6 muuttuu,
silla:

e vaestorakenne ja kayttajakunta muuttuvat,

o kayttajien tarpeet ja toiveet sirpaloituvat,

* rakennusten omistajuus saa uusia muotoja ja

* monet muut vastaavat muutokset.

Havaitsimme, etta tutkimukseen pohjautuvaa tietoa
puuttuu siita, miten uudet kayttajaryhmat, kuten
maahanmuuttajat, ja ennen kaikkea ikdaantyva vaesto
huomioidaan urheilu- ja liikuntarakennusten
kayttajina -> vaikutukset rakennusten suunnitteluun

Tarvitsemme tutkimusta

energiansaastosta,
kiertotalouden edistamisests,
luontokadon torjumisesta ja

ilmastonmuutoksen vaikutuksista urheilu- ja
liikuntarakennuksille,

seka naiden kaikkien vaikutuksista yllapidolle ja
suunnittelulle.

Esityksen nimi ja pdivamaara
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Kyselyt ja haastattelu

Vastaajat (n=117) jakautuivat toimialansa mukaan seuraavasti:
e Liikunta/vapaa-aikapalvelujen edustajia 30 vastaajaa (26 %)

e Teknisen toimialan edustajia 69 vastaajaa (59 %)

e Muu taho 18 vastaajaa (15 %)

Haastatteluja tehtiin 23.

Esityksen nimi ja pdivamaara 22
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Arvioikaa yleisella tasolla omistamienne urheilu- ja
litkuntarakennusten peruskorjaustarpeita.

Vastausmaara

Tarpeista on keskusteltu, p3itoksia ei ole tehty 56

Hankkeet ovat investointisuunnitelmassa/-ohjelmassa 47

Hankkeista on tehty investointipdatokset 18
Peruskorjaustarpeita ei ole - 13
Peruskorjaus on meneillaan 12

Kaytossa ei ole ajantasaista tietoa peruskorjaustarpeista 5

Esityksen nimi ja paivamaara
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Onko kuntanne suunnitelmissa toteuttaa jokin urheilu- tai
lilkuntarakennuksen merkittdva laajennus/uudis-rakennus
seuraavan 10 vuoden aikana?

Vastausmaara

Muu urheilu- ja liikuntarakennus (esim. urheilukentta- ja
uimalarakennukset ja pukusuojat)

Urheilu- ja palloiluhalli

Monitoimihalli

Uimahalli

Stadion- ja katsomorakennus

Monitoimirakennus, jossa urheilun ja liikunnan lisaksi
myds muita palveluja

Jadhalli

20

m Rakenteilla.

® Hankkeesta on tehty
investointipaatos.

Hanke on
investointisuunnitelmassa/-

ohjelmassa.
Tarpeesta on keskusteltu, mutta

mitdan toimenpiteita tai paatoksia
ei ole tehty.
Useita hankkeita vireilla.

Esityksen nimi ja paivamaara
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Haastatteluista nostoja

Useat haastateltavat nostivat
energiatehokkuuden parantamisen ja

Valintamaardn mukaan lajiteltuna.

energiatehokkuuden parantaminen

Osuus vastaajista

919

|

rakennusten yhdenvertaisen kayton. monikéyttSisyys 89%
saavutettavuus 87%
kéyttajien osallistaminen — 83%
Energiatehokkuuden parantaminen, conman rakenuskannan tehokas Kyt 249%
monikayttoisyys, saavutettavuus ja kayttajien | Jhdenvertaisuus ..
osallistaminen oli vastausten perusteella rasaarv0 579
toteutettu neljassa hankkeessa viidesta (yli rakennuksen hifjalanj3lki 51%
OoSsSuus 80 % VaStaSi) muuntojoustavuus _ 51%
vaestokenivys | 43
e ertotaious | 35%
lImastonmuutos, rakennuksen hiilikadenjalki ja \
. . . ilmastonmuutos 22%
luonnon monimuotoisuus olivat toteutuneet =
. . . rakennuksen hiilikidenjalki 18%
heikoimmin.
luonnon monimuotoisuus 16%
muu, mika? : 5%
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Jatkotoimenpiteet

Esityksen nimi ja paivamaara 26
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Johtopaatoksia

eUrheilu- ja liikuntarakennusten yhdenvertaista ja tasa-arvoista
kayttoa tulee aktiivisesti edistaa.

eTulee tutkia, miten uudet kayttajaryhmat ja ikaantyva vaesto
vaikuttavat urheilu- ja liikkuntatoimintaan ja harrastamiseen seka
rakennuksiin ja niiden kayttoon.

Esityksen nimi ja paivamaara 27
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Johtopaatoksia

Urheilu- ja liikuntarakennusten rakennustyyppeja tulee uudistaa.

Lilkuntarakennusten suunnitteluohjeita tulee paivittaa saannoéllisesti.

Esityksen nimi ja paivamaara 28
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Johtopaatoksia

Tulee selvittaa, mita toimenpiteita vuoden 2035 hiilineutraaliustavoitteen
saavuttaminen tarkoittaa nykyisille ja tuleville urheilu- ja liikuntarakennuksille.

Tulee tutkia, miten nykyisten ja tulevien urheilu- ja liikuntarakennusten
energiatehokkuutta parannetaan.

Urheilu- ja lilkuntarakennusten omistajan tulee tuntea omat rakennuksensa ja laatia
pitkantahtaimen kunnossapito- ja rahoitussuunnitelma eli PTS.

Esityksen nimi ja paivamaara 29
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Johtopaatoksia

Rakennusten yllapitoon ja peruskorjaamiseen tulee varata riittava
osaaminen ja riittavat resurssit.

Lilkuntapaikkarakentamisen julkinen rahoitus tulee turvata.

Esityksen nimi ja paivamaara 30
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Johtopaatoksia

Rakennuslupavaiheen rakennuksen tilastoinnin kattavuutta ja
tarkkuutta tulee kehittaa.

Tilastoitaviin asioihin tulee lisata, mita muita tiloja rakennuksessa
Sijaitsee paakayttotarkoituksen lisaksi.
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