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”Ongelma, jonka ratkaiseminen on erityisen vaikeaa. 
Viheliäiseen, pirulliseen tai ilkeään ongelmaan liittyy 
yleensä paljon tekijöitä ja muuttujia, jotka tekevät 
ongelmasta monimutkaisen. Tällaiseen ongelmaan 
liittyy usein myös erilaisia arvoja ja näkökulmia ja niitä 
voidaan luonnehtia avoimiksi ja ajassa muuttuviksi. 
Viheliäiset ongelmat ovat uniikkeja, jolloin 
ratkaisumallit eivät ole suoraan siirrettävissä 
ongelmasta toiseen. Siksi niitä tuleekin käsitellä 
poikkiyhteiskunnallisesti ja laaja-alaisesti.”

https://www.sitra.fi/tulevaisuussanasto/viheliainen-ongelma/

Vuonna 2017 meillä oli käsissä 

viheliäinen ongelma



Viheliäiseen ongelmaan ei riitä yksi hopealuoti



• Aikaisemmista hankkeista oli jo 

muodostunut käsitys tilanteesta 

ja siitä, mihin asioihin oli 

tarpeen kiinnittää huomiota

• Etsimme onnistujia ja aloimme 

koota menestymisen eväitä

• Samalla koottiin tutkimustietoa 

ohjeistusten ja viestinnän 

tueksi

Miten ongelmaa lähdettiin ratkomaan?
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https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-287-788-8

https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-287-788-8


Olivat yllättävän samansuuntaisia 

– sekä strategisen tason asioita 

että pieniä yksityiskohtia.

Nämä on koottu Terveet tilat –

toimintamalliin

Tuloksia ja ideoita alkoikin tulla yllättävän paljon

https://tilatjaterveys.fi/toimintamalli

https://tilatjaterveys.fi/toimintamalli


Työ on ollut 

verkostoitumista ja  

yhdessä oppimista 

toinen toisiltamme

© Tuukka Troberg/Valtioneuvoston kanslia



Muutos on peräisin käytännössä 
tapahtuneista asioista 

• Terveet tilat 2028 –ohjelma ei ole 
korjannut yhtään rakennusta eikä ole 
hoitanut yhtään potilasta.

• Terveet tilat 2028 –ohjelma on 
osallistunut tutkitulla tiedolla, työpajoilla, 
ohjeistuksilla ja viestinnällä.

Muutos on siis aitoa ja kantaa 
myös ohjelman jälkeen!

Hyvä huomata!



Sisäilmaongelmista ei päästä kokonaan eroon, 

mutta nykyään niitä osataan hoitaa hyvin

• Tiedetään, miten rakennuksia ylläpidetään ja korjataan

• Tiedetään, miten ongelmia ehkäistään

• Tiedetään, miten ongelmiin reagoidaan ja ne selvitetään

• Tiedetään, miten oireilevat kohdataan, tutkitaan ja hoidetaan

• Tiedetään, miten asioista viestitään

Sisäilma-asioiden hyvä hoito on osa perusarkea

Mitä jatkossa? 



Miten sinä huolehdit omassa arjessasi, että sisäilma-

asioiden hyvä kehitys jatkuu?



Maailma muuttuu koko ajan. 

Tuli vastaan mitä hyvänsä, 

hyvä verkosto auttaa 

ratkaisemaan ongelmat. 

Verkosto laajentaa 

osaamista ja viisautta.

Mitä jatkossa? 

Pidetään yllä sisäilma-asioihin liittyvää verkostoa



”Viheliäisenkin ongelman pystyy ratkaisemaan, 

kun taustalla on tutkimustieto, käytännön 

kokemukset ja verkostoyhteistyönä tehdyt 

ratkaisut”

Terveet tilat 2028 –ohjelman perintö?



Kiitos tähän mennessä 

tehdystä hyvästä 

yhteistyöstä!

tilatjaterveys.fi

Twitter @TerveetTilat

#TerveetTilat2028
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